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Altres disposicions

Decret 257/2026, de I'1-7-2026, pel qual s'estableix la nomenclaturai les
condicions per al financament public dels actes en dietética i nutricio.

El Pacte nacional per ala qualitat, I'eficiencia i la sostenibilitat del sistema sanitari identifica la promocio de la salut
i la prevencio de la malaltia mitjancant el foment d'habits de vida saludables com una linia estrategica destinada a
endarrerir o evitar laparicio de malalties croniques relacionades amb l'estil de vida. En aquest context, la dietetica
i la nutricio constitueixen disciplines essencials per a la promocio de la salut publica, la prevencié de les malalties
no transmissibles i la millora de la qualitat de vida de la poblacié, en coherencia amb els objectius establerts
pel Govern d’Andorra en el Pacte nacional de salut i en IEstrategia nacional per a la nutricio, l'esport i la salut.

L'evidencia cientifica ha demostrat de manera consistent I'eficacia de les intervencions en dietética i nutri-
ci6 en el tractament de diverses patologies, especialment les malalties croniques no transmissibles, com
ara l'obesitat, la diabetis, les malalties cardiovasculars o determinats trastorns digestius. Aixi mateix, la
intervencié nutricional és clau en altres situacions cliniques, com la desnutricio, les al-lergies i intolerancies
alimentaries, o el suport nutricional en processos oncologics, entre d'altres.

El model d'atencié que el Govern promou es basa en una visi¢ integral i centrada en la persona, que incor-
pora la dietéetica i la nutricié com a part essencial de I'atencié sanitaria, especialment en I'ambit de I'atencié
primaria i comunitaria, mitjangant la coordinacié entre els professionals de la salut.

Per tal de garantir una atencié adequada i equitativa, es fa necessari definir el rol dels professionals de la
dietetica i la nutricio dins del sistema sanitari, i incloure dins la cartera de serveis i productes de salut els
actes professionals susceptibles de financament public i les condicions de prestacio.

Considerant la rellevancia d'incorporar la dietetica i la nutricié en el financament public, es desenvolupa la
nomenclatura i les condicions especifiques per financar els actes destinats a I'atencié en dietética i nutricid
en I'ambit ambulatori.

Aquest Decret no regula els actes de dietetica i nutricid duts a terme pel Servei Andorra d'Atencié Sanita-
ria (SAAS) o per centres especialitzats que disposin de professionals en dietetica i nutricio dins dels seus
programes assistencials.

Vist I'informe del Consell d’Administracié de la Caixa Andorrana de Seguretat Social;

El Govern, a proposta de la ministra de Salut, en la sessié de data 1 de juliol del 2026, aprova aquest Decret
amb el contingut seglent:

Article 1. Objecte
Es creen les tarifes i s'estableixen les condicions de finangament dels actes de dietética i nutricié destinats
al tractament de patologies croniques i metaboliques.

Article 2. Accés a l'atencid en dietética i nutricié
1. Criteris o situacions d'inclusié

Poden accedir a I'atencio de dietetica i nutricid amb financament per part de la Caixa Andorrana de Seguretat
Social les persones que compleixin els criteris o les condicions que es detallen a continuacio:

a) Presentar alguna de les patologies detallades en I'annex |.
b) Disposar d'una prescripcié medica efectuada per algun dels professionals d’Andorra seglents: metge
referent, metge especialista en digestologia, al-lergologia, endocrinologia, oncologia, cardiologia, neurologia,
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medicina interna, ginecologia, geriatra, pneumologia, nefrologia, cirurgia general, urologia, otorrinolarin-
gologia, pediatria i psiquiatria.

2. Criteris o situacions d'exclusio

Queden excloses de I'atencié de dietetica i nutricié amb financament per part de la Caixa Andorrana de
Seguretat Social les persones i les situacions que es detallen a continuacio:

a) Pacients que no estiguin afectes de les patologies incloses en 'annex I.
b) Elaboracid de dietes amb finalitat de millora del rendiment esportiu.
) Control i dietes d'aprimament a demanda del pacient.

Article 3. Condicions per a la prestacié d'actes de dietetica i nutricio amb finangament public

1. Els actes de dietetica i nutricid amb finangament public es duen a terme per part de professionals de la
dietetica i la nutricié acreditats pel ministeri encarregat de la salut i amb conveni amb la Caixa Andorrana
de Seguretat Social.

2. Els actes de dietetica i nutricié s'han de fer en format presencial. S'exclou el format no presencial.

3. Laintervencio dels professionals en dietetica i nutricid es duu a terme segons els protocols terapeutics
definits i elaborats pel Collegi Oficial de Dietistes i Nutricionistes (CDNA) i validats pel ministeri encarregat
de la salut.

4. Els actes de dietetica i nutrici¢ es fan utilitzant I'eina de registre de la Historia clinica compartida.

5. L'absentisme sense justificacio durant dos sessions comporta la finalitzaci¢ del procés d'atencio en die-
tetica i nutricié amb financament per part de la CASS.

6. En cas que durant el tractament el pacient vulgui canviar de professional en dietética i nutricié només
es financen les sessions d'intervenci¢ restants.

7. El tractament finalitza en cas de resolucié o de resolucié de la patologia o quan s'hagin completat el
nombre de sessions prescrites.

8. En les patologies d'obesitat, sobrepes, trastorn de la conducta alimentaria, diabetis, desnutricié metabo-
lica i patologia metabodlica de l'infant es registren a l'inici i al final del tractament els parametres seglents:

a) Pes.

b) IMC.

¢) Perimetre de cintura abdominal.

d) Greix corporal, massa muscular, greix visceral i massa magra.

Article 4. Avaluacié dels resultats de la incorporacié de la dietética i la nutricio en la cartera de serveis
Transcorregut el primer any de l'entrada en vigor d'aquest Decret, i de manera periodica, el ministeri en-
carregat de la salut du a terme una avaluacié dels resultats de la incorporacioé de la dietetica i la nutricid
en la cartera de serveis.

Per dur a terme aquesta avaluacié es tenen en compte els indicadors seglents:

a) Percentatge de pacients derivats que son visitats.

b) Nombre de visites efectuades per pacient en pacients amb diabetis mellitus.

c) Nombre de vistes efectuades per pacient en pacients amb sobrepes i factors de risc.

d) Nombre de visites efectuades per pacient en pacients amb obesitat.

e) Percentatge de disminucio de I''MC als 6 i 12 mesos en pacients amb obesitat.

f) Percentatge de disminuci6 de I''MC als 6 i 12 mesos en pacients amb sobrepes i factors de risc.
g) Despesa anual de la dietética i la nutricio.
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Article 5. Nomenclatura i condicions especifiques
S'estableixen en I'annex Il la nomenclatura i les condicions especifiques de financament per part de la Caixa
de Seguretat Social dels actes de dietetica i nutricio.

Disposicio final
Aquest Decret entrara en vigor I'l de setembre del 2026.
Cosa que es fa publica per a coneixement general.

Andorra la Vella, 1 de juliol del 2026

Xavier Espot Zamora
Cap de Govern

Annex |. Patologies incloses en 'atencié dietética i nutricional amb
financament per part de la CASS

Especialitat medica Patologia
Oncologia Malaltia activa
Diabetis mellitus de tipus 2"
Obesitat IMC > 30%
Sobrepés IMC > 25 % amb factors de risc?
Desnutricié metabolica d'origen patologic organic
Insuficiencia renal cronica
Urolitiasi
Cardiopatia isquemica
Insuficiencia cardiaca
Malaltia inflamatoria intestinal
Celiaquia
Postcirurgia digestiva en qué s'hagi efectuat alguna derivacio intestinal de tipus colostomia/ileostomia
Digestiu Gastritis, esofagitis i colitis eosinofilica
Intestfirritable
Al-lérgies alimentaries diagnosticades per un al-lergoleg
Cirrosi hepatica amb descompensacié hidropica
Retard de creixement fins als 2 anys de vida
Sindromes malabsortius
Malalties metaboliques
Al-lérgies alimentaries

Endocrinologia

Nefrologia

Cardiologia

Pediatria

Pneumologia

SAHS en cas de sobrepés/obesitat

Neurologia Patologia cerebrovascular: prevencié secundaria postictus
Disfagia orofaringia

Psiquiatria Trastorn de la conducta alimentaria

Ginecologia Sindrome metabolic poliendocrf

T Els usuaris afectes de DM de tipus 1, diabetis gestacional i diabetis de tipus 2 complicada seran seguits
per l'equip de dietetica i nutricié de la Unitat de Diabetis.

2 Els factors de risc son: hipertensié arterial, dislipemia, hipercolesterolemia, sindrome de l'ovari poliquis-
tici sindrome de I'apnea/hipoapnea del son.

3 Els usuaris afectes d'hipertensi¢ arterial complicada seran seguits per I'equip de dietética i nutricié de
la Unitat d'Hipertensid del SAAS.
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Annex Il. Nomenclatura i condicions especifiques de financament dels
actes de psicologia i neuropsicologia

Els actes de dietetica i nutricié es consideren actes efectuats en 'ambit ambulatori amb un percentatge de
finangament per part de la CASS del 75% i de participaci¢ de l'usuari del 25%.

Lletra | Codi de la Patologia F\fig: zlr:ﬂt:ss::dggr Renovacié Preu de la
clau | prestacié repetir cap codi) consulta
CN CNO1 Malaltia oncologica activa 2 28 €
CN CNO2 Diabetis mellitus tipus 2 3 28 €
CN CNO3 Obesitat IMC > 30% 6 28 €

2 consultes lany, renovables
cN CNO3R Renovacié anual nutricié Obesitat 5 passats 12 mesos. Només es )8 €
IMC <30% pot renovar el primer any, no
indefinidament
& 0 0
N CNO4 Sobrepés IMC>25/an9/o amb 4 28 €
factors de risc?
CN CNO5 Urolitiasi 2 28 €
CN CNO6 Cardiopatia isquémica 2 28 €
CN CNO7 Insuficiencia cardiaca 2 28 €
CN CNO8 Malaltia inflamatoria intestinal 2 28 €
CN CN09 Celiaquia 2 28 €
Postcirurgia digestiva en qué
N CN10 ;hagyefec;uat alguna delrlvaoo 4 28 €
intestinal tipus colostomia/
ileostomia
N CN11 Gasﬁr\t|§,l esofagitis i colitis > 28 €
eosinofilica
2 consultes l'any, renovables
Renovacié anual, nutricio, gastritis, passats 12 mesos. Només es
CN CN1T1R SRR L 2 ;
esofagitis i colitis eosinofiica pot renovar el primer any, no
indefinidament
CN CN12 Intestf irritable 2 28 €
cN CN13 Q!Werge;ahmentanes . 28 €
iagnosticades per un al-lergdleg
2 consultes l'any, renovables
N CN13R Rgnovagq anual, nutricio al-lergies > passats 12 mesos. Només es 28 €
alimentaries pot renovar el primer any, no
indefinidament
N |cnig  |Crrosihepaticaamb 2 28€
descompensacié hidropica
N CN15 Desngtmo rr\]et.abohca d'origen 4 28 €
patologic organic
N CN15R Renovaclu’),anual, n\ultrloo 5 2 consullltes I'any, renovables fins a 28 €
desnutricié metabolica resolucio
N CN16 Desnumoo.per trastorn dela 4 )5 €
conducta alimentaria
Renovacié anual desnutricié per 2 consultes lany, renovables
N CNTER TCAsi IMC <18 2 passats 12 mesos si IMC <18 28¢€
N CN17 Retard dg creixement fins als 2 4 28 €
anys de vida
2 consultes l'any, renovables
Renovacié anual, nutricio, retard passats 12 mesos. Només es
CN CN17R ) ;
de creixement pot renovar el primer any, no
indefinidament
Sindromes malabsortius en
N CNT8 infants (<18 anys) 4 28¢€
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2 consultes l'any, renovables
Renovacié anual, nutricio, passats 12 mesos. Només es
CN CN18R . - . ;
sindrome malabsortius infantil pot renovar el primer any, no
indefinidament
N CN19 Malalties metaboliques en infants 4 o8 €
(<18 anys)
2 consultes l'any, renovables
Renovacio per malalties passats 12 mesos. Només es
CN CN19R o . : :
metaboliques infantils pot renovar el primer any, no
indefinidament
CN CN20 SAHS en cas de sobrepés/obesitat | 4 28 €
CN CN21 Patologia cerebrovascular 2 28 €
CN CN22 Disfagia orofaringia 4 28 €
CN CN23 Sindrome metabolic poliendocri |2 28 €
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