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Reglaments

Decret 256/2026, de I'1-7-2026, de modificacié del Decret 132/2022,
pel qual s’aprova el Reglament que estableix la Cartera de serveis i
productes de salut.

Exposicié de motius

En data 30-3-2022, el Govern va aprovar el Decret 132/2022, mitjancant el qual va aprovar el Reglament
que estableix la Cartera de serveis i productes de salut.

El Reglament esmentat va incorporar, com a nova prestacio, els serveis de dietética i nutricié, i en va reco-
neixer la importancia creixent en la promocio de la salut, la prevenci¢ de malalties i el suport als processos
assistencials. En 'ambit de la dietetica i la nutricio, I'evidencia cientifica i l'evolucié dels patrons de salut de la
poblacié han posat de manifest la importancia creixent d'aquestes disciplines en la prevencid, el tractament
i el seguiment de diverses condicions de salut.

En aquest context, el text té per objecte modificar el Decret 132/2022, pel qual s'aprova el Reglament que
estableix la Cartera de serveis i productes de salut, amb la finalitat d'establir i millorar determinats aspectes
del circuit de derivacié associat a la prestacio de dietetica i nutricio, per tal de garantir més coordinacio entre
els diferents nivells assistencials, aixi com una atencié més eficient, accessible i adequada a les necessitats
actuals de la poblacio.

Per tot el que s'ha exposat, a proposta de la ministra de Salut, el Govern, en la sessi¢ del dia 1 de juliol del
2026, aprova el Decret amb el contingut seglient:

Article 1
Es modifica 'annex 1, punt 13, del Decret 132/2022, pel qual s'aprova el Reglament que estableix la Cartera
de serveis i productes de salut, modificat amb posterioritat, que queda redactat com segueix:

“13. Dietética clinica ambulatoria

Definicio

Elaboracioé de pautes nutricionals adequades i adaptades a les persones que pateixen determinades pa-
tologies estretament relacionades amb l'alimentacio.

Serveis inclosos

Patologies en les quals la intervencio dietética ha demostrat influir de manera significativa en l'evolucié i el
pronostic de la malaltia, les quals es determinaran de conformitat amb la normativa especifica aplicable.
Serveis exclosos

a) Elaboracié de dietes amb finalitat de millora del rendiment esportiu.
b) Control i dietes d'aprimament a demanda del pacient.
) Elaboracié de dietes per a altres afeccions no incloses en la normativa especifica.

Proveidors
El control i el tractament dietetic clinic el proveeixen els professionals dietistes nutricionistes.
Condicions de provisio

Els dietistes nutricionistes exerceixen en consultoris de dietetica i centres autoritzats per portar a terme
I'activitat de nutricio i dietética.
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Condicions d'accés

S'accedeix als serveis i a les prestacions propies dels dietistes amb prescripcio prévia del metge referent o del
metge especialista en digestologia, al-lergologia, endocrinologia, oncologia, cardiologia, neurologia, medicina
interna, ginecologia, geriatria, pneumologia, nefrologia, cirurgia general, urologia, pediatria i psiquiatria.”

Disposicio final
Aquest Decret entrara en vigor I'l de setembre del 2026.
Cosa que es fa publica per a coneixement general.

Andorra la Vella, 1 de juliol del 2026

Xavier Espot Zamora
Cap de Govern
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